
Carnet de route 2023
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Épreuve par équipe de 9 coureurs
250 kms sur 2 jours
1 prologue à 3
8 spéciales dont 1 nature
1 spéciale Run & Bike route
1 spéciale Run & Bike nature
4 liaisons Run & Bike de nuit
1 contre-la-montre
1 relais à 3 avec fnal groupé

Patrice PICHOT 06 29 07 89 30

Bruno LOURDEAU 06 40 13 07 46

lencloitrejc86.tvp@gmail.com

http://www.lencloitrejc86.com

 Lencloître JC 86
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Merci à nos 

partenaires  !
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Garage Landais 
Passion Automobiles
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Lencloître – Lencloître

1,700 kms
Difficulté *

Prologue – Relais 2 ou 3 coureurs au choix de l’équipe

Heure de départ 8h00

ITINÉRAIRE BIS
Pas d’itinéraire bis – Aucun véhicule ni vélo sur le circuit
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ITINÉRAIRE BIS
Suivre le tracé en vert sur la carte.
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Lencloître –  Vendeuvre

17,300 kms
Difficulté  ***

Étape Spéciale Nature Coureur-se A

Heure de départ  8h30

Départ Parc du Pontreau

Arrivée au stade
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ITINÉRAIRE BIS
Suivre le tracé en vert sur la carte.
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Vendeuvre – Montamisé

20 kms
Difficulté ***

Étape Spéciale Coureur-se B

Heure de départ 10h15

Départ du stade au coin du chemin, à la maison rose

0,200 kms Stop à droite
0,300 kms Stop tout droit direction « Les Bionnes »
1,500 kms Tout droit
1,800 kms Suivre à droite direction Fressenay
2,600 kms Fressenay
2,800 kms Tourner à gauche dans le chemin (coureurs uniquement)

Voitures signaleurs : tout droit puis tourner à gauche au carrefour suivant
3,300 kms Suivre à droite
3,700 kms Tourner à gauche puis tout droit direction Jaunay Clan
6,200 kms Tout droit
6,700 kms Rond-Point 2ème sortie direction Halle Tennis de Table
7,400 kms Tourner à gauche direction CILC
7,800 kms Tout droit sur le pont
8,400 kms Stop tout droit
8,500 kms Suivre à gauche Rue de la Payre
8,700 kms Tourner à droite Rue Rabelais
9,000 kms Tourner à droite Rue Descartes
9,200 kms Stop à droite Rue de Poitiers
9,300 kms Rond-Point 2ème sortie Rue de Poitiers
9,500 kms Tout droit (coureurs uniquement)

Les voitures signaleurs contournent par la D910 pour rejoindre le rond-point d’Auchan
10,500 kms Rond-Point 4ème sortie direction Chauvigny
11,000 kms Rond-Point 2ème sortie direction St Georges
11,400 kms Tourner à gauche direction St Georges
11,700 kms Rond-Point tout droit 2ème sortie direction St Georges 
13,000 kms Tourner à droite direction Camping Le Futuriste
13,400 kms Stop à droite Route du Château de Vayres
14,700 kms Fontaine
15,200 kms Tourner à gauche Chemin des Sources
15,700 kms Tourner à droite puis au stop à gauche Route de Montamisé
16,700 kms Ensoulesse
16,800 kms Tout droit
17,400 kms Tout droit
19,500 kms Montamisé
19,700 kms Stop à droite direction Centre-Bourg

20,000 kms Arrivée à droite Rue du Cèdre, parking de la salle des fêtes

9



ITINÉRAIRE BIS
Suivre le tracé en vert sur la carte.
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Montamisé – Tercé 

17,500 kms
Difficulté **

Étape Spéciale Coureur-se C

Heure de départ  12h05

Départ Place de l’église

0,100 kms Rue de la Tonnelle 
0,400 kms Stop tout droit direction chambres d’hôtes
2,800 kms Château Fromage, CLP tout droit direction Bignoux
3,200 kms Stop tout droit direction Bignoux
4,000 kms Tout droit
4,400 kms Suivre à droite puis tout droit Rue des Forges
4,500 kms Stop à gauche direction Bonnes puis tourner à droite direction Lavoux
4,900 kms Rond-Point tout droit 2ème sortie direction Sèvres-Anxaumont
6,600 kms Tourner à gauche direction St Julien l’Ars
8,000 kms Tout droit
8,500 kms Tout droit
9,200 kms Suivre à gauche Rue du Jeune Availle – Saint Julien l’Ars
10,100 kms Stop à droite
10,200 kms Tourner à gauche vers RD951
10,400 kms Stop tout droit Rue de la Vallée
10,600 kms Stop à gauche puis à droite Rue de la Paix
10,700 kms Suivre à gauche
10,900 kms Stop tout droit Route de Tercé
12,100 kms Tout droit
13,900 kms Trembloux
14,000 kms Tout droit
15,000 kms La Pithière
15,200 kms Tout droit
15,600 kms Les Bergeottes Normandoux
16,300 kms Rond-Point 2ème sortie route de Saint Julien l’Ars
16,500 kms Tercé
16,700 kms Tout droit
17,100 kms Rond-Point 3ème sortie D89 St Martin La Rivière
17,200 kms Rond-Point 2ème sortie  D89 St Martin La Rivière
17,400 kms Suivre à droite

17,500 kms Arrivée au stade
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ITINÉRAIRE BIS
Suivre le tracé en vert sur la carte.
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Tercé – La Chapelle Viviers 

15,000 kms
Difficulté *

Étape Spéciale Coureur-se D

Heure de départ  13h40

  
Départ du Stade Stop à droite D89

1,000 kms Tout droit
2,100 kms Tout droit
4,600 kms Bonneuil – commune de Valdivienne
5,100 kms Stop à gauche direction St Martin La Rivière
5,200 kms Rond-Point 1ère sortie D89 direction Saint Martin
5,300 kms Saint Martin La Rivière
5,400 kms Suivre à gauche puis à droite
5,500 kms Au feu tout droit direction Pouuioux
5,800 kms Rond-Point 2ème sortie tout droit 
6,400 kms Tout droit
6,900 kms Suivre à droite direction Pouuioux
8,000 kms Suivre à gauche
9,600 kms Tourner à droite à la croix direction Le Maueau
10,100 kms Le Maueau
10,900 kms Tourner à gauche
12,300 kms Suivre à droite
13,100 kms CLP à droite
13,400 kms La Forge
13,900 kms Tout droit
14,300 kms La Chapelle Viviers
14,500 kms Suivre à gauche
14,700 kms Tourner à droite dans le chemin en face la boulangerie

15,000 kms Arrivée au parking de tennis
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ITINÉRAIRE BIS
Suivre le tracé en vert sur la carte.
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La Chapelle Viviers – Saulgé

22,100 kms
Difficulté **

Étape Spéciale Coureur-se E - Run & Bike Route

Heure de départ 15h05

Départ parking du stade, tourner à gauche

0,100 kms CLP tout droit puis à droite D83 direction Sillars
0,250 kms Tourner à droite D116 direction Sillars
0,500 kms Tout droit
1,500 kms Tout droit
3,200 kms CLP tout droit D116 Sillars « Interdit aux plus de 14 tonnes »
5,400 kms La Chaise
7,800 kms Tout droit
8,900 kms Sillars
10,400 kms Passage à niveau
11,200 kms  Stop tout droit direction Saulgé
13,500 kms Suivre à gauche D116 direction Saulgé
14,700 kms Montplaisir tout droit
18,500 kms Stop tout droit 
20,700 kms Saulgé
20,800 kms Stop à droite D5 direction Saint Rémy
21,100 kms Suivre à droite direction Saint Rémy – Le Tofé
21,500 kms Tourner à gauche, 2ème route « Le Pré Clos »
22,000 kms Suivre à gauche

22,100 kms Arrivée Espace 2000
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ITINÉRAIRE BIS
Suivre le tracé en vert sur la carte.
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Saulgé – Bourg-Archambault

17,700 kms
Difficulté ***

Étape Spéciale Coureur-se F

Heure de départ 16h50

Départ au coin du stade face au gîte

0,200 kms Tourner à droite (coureurs uniquement)
0,500 kms Tourner à droite (coureurs uniquement)
2,700 kms Tourner à droite direction Cormier
3,900 kms Tout droit
4,900 kms Tout droit
6,700 kms Le Petit Boussigny
8,600 kms Tourner à gauche direction Essier
9,100 kms Tout droit D116 vers RD54
9,600 kms CLP tout droit direction Ouuilly
10,300 kms Ouuilly
10,700 kms Suivre à droite
11,500 kms Stop tout droit direction Champs
12,100 kms Suivre à gauche
14,200 kms Champs
14,400 kms Suivre à gauche
16,700 kms CLP à gauche
17,500 kms Bourg-Archambault

17,700 kms Tourner à gauche arrivée au stade
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ITINÉRAIRE BIS
Pas d’itinéraire bis – Aucun véhicule  sur le circuit
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Bourg-Archambault - Bourg-Archambault

8,300 kms
Difficulté   *

Run & Bike Nature – 2 coureurs-ses au choix

Heure de départ 18h35

Départ de l’étang communal

Arrivée au stade

- ARRÊT DÎNER 19h30-21h15 -
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ITINÉRAIRE BIS
Suivre le tracé en vert sur la carte.
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Bourg-Archambault – Thollet 

11,650 kms
Difficulté **

Liaison 1

Heure de départ 21h30

Départ de l’étang

0,050 kms Tourner à droite
4,400 kms Tourner à gauche direction Brigueil Le Chantre D10
5,300 kms Les 4 Routes
5,400 kms Stop tout droit direction Brigueil Le Chantre
6,000 kms  Brigueil Le Chantre
6,300 kms Tourner à droite Rue de La Couture
6,500 kms Tourner à gauche devant la mairie
6,700 kms Tout droit
6,900 kms CLP à droite direction Thollet
7,800 kms Suivre à gauche
8,900 kms Tout droit
9,600 kms Suivre à gauche
11,300 kms Thollet
11,600 kms Tourner à gauche vers l’aire de Camping Car

11,650 kms Arrivée sur le parking de la salle des fêtes
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ITINÉRAIRE BIS
Suivre le tracé en vert sur la carte.
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Thollet – Journet  

15,500 kms
Difficulté *

Liaison 2

Heure de départ 23h00

Départ au pont après l’aire de camping car 

0,010 kms Tourner à droite après le pont
0,100 kms Tourner à gauche à la croix
0,300 kms Suivre à droite
1,700 kms Le Bouchaud
2,200 kms Stop à droite
2,700 kms Tout droit
5,800 kms Tout droit
6,400 kms Tout droit
7,800 kms Saint Pierre
8,200 kms Stop à gauche D121
9,200 kms Stop à gauche toutes directions D727
9,400 kms Tourner à droite direction Montmorillon
9,600 kms Stop à droite direction Le Blanc
9,700 kms Rond-Point 2ème sortie D121b direction Montmorillon
10,000 kms Tourner à droite D121b direction Journet
12,700 kms Le Salleron
14,900 kms Journet
15,200 kms Suivre à gauche 

15,500 kms Arrivée Place de l’Église
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ITINÉRAIRE BIS
Suivre le tracé en vert sur la carte.
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Journet – Nalliers   

20,300 kms
Difficulté **

Liaison 3

Heure de départ 1h00

Départ Place de l’Église directon La Trimouille 

0,050 kms Tourner à gauche D33 direction Antigny
0,200 kms Tourner à gauche direction Haims D33
0,300 kms Suivre à gauche
1,400 kms Suivre à droite
5,700 kms Haims
6,000 kms Suivre à droite direction Béthines
6,100 kms Tout droit direction Villemort D119
7,900 kms Tout droit
10,700 kms Tourner à gauche direction La Chassignole
10,800 kms Suivre à droite
11,600 kms Roufac
13,100 kms Tout droit
13,300 kms Suivre à gauche
14,100 kms Saint Germain
14,150 kms Tout droit
14,900 kms Tout droit
15,000 kms Tourner à gauche Rue des Écoles
15,300 kms CLP à droite Rue du Theil
15,400 kms Au feu tout droit D5 direction Angles Sur l’Anglin
15,500 kms Rond-Point 2ème sortie Rue Léon Barbarin
15,600 kms  Rond-Point 2ème sortie D5
17,600 kms Passer sous la voie ferrée
19,700 kms Tourner à gauche direction Nalliers

20,300 kms Arrivée sur la place de l’église
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ITINÉRAIRE BIS
Suivre le tracé en vert sur la carte.
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Nalliers – Vicq sur Gartempe   

16,300 kms
Difficulté **

Liaison 4

Heure de départ 3h00

Départ devant le Monument aux Morts 

0,050 kms Tourner à droite du Rue 31 juillet 1944
0,700 kms Les Crouuats
3,700 kms Tout droit direction « Sentier de grottes en châteaux
6,400 kms Tout droit
7,300 kms Tout droit
7,500 kms Suivre à gauche
9,500 kms Rond-Point 3ème sortie direction Chauvigny D2
10,000 kms Tourner à droite direction La Roche Posay D11
11,000 kms Les Coteaux 
11,400 kms La Forgetère
15,000 kms Vicq sur Gartempe
15,300 kms Tourner à gauche direction Centre Bourg « obligatoire 3,5 tonnes »
15,700 kms Tourner à droite direction Pleumartin
16,000 kms Tout droit

16,300 kms Arrivée Place du bourg

- PETIT DÉJEUNER -
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ITINÉRAIRE BIS
Pas d’itinéraire bis – Aucun véhicule ni vélo sur le circuit
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Vicq sur Gartempe – Vicq sur Gartempe

6,100 kms
Difficulté  *

Contre-la-montre

Heure de départ 6h00

Départ  Aire de Pique-Nique sorte de Vicq sur la D5 (Route d’Angles sur l’Anglin)

0,010 kms Tourner à gauche à la sortie du parking direction Vicq
0,450 kms Tourner à droite direction Place du bourg
0,500 kms Tourner à gauche direction salle des fêtes
1,100 kms Suivre à droite
1,500 kms Tout droit
2,800 kms Tourner à gauche direction Les Hautes Métairies
2,950 kms Tourner à gauche dans le chemin
3,400 kms Tout droit
3,850 kms Tourner à gauche Route du Tarde
5,100 kms Tourner à gauche
5,400 kms Tourner à gauche
5,550 kms Tout droit
5,850 kms Tourner à droite Route d’Angles sur l’Anglin
6,000 kms Tourner à droite sur l’aire de pique-nique

6,100 kms Arrivée sur l’aire de pique-nique
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ITINÉRAIRE BIS
Suivre le tracé en vert sur la carte.
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Vicq sur Gartempe – Leigné Les Bois

17,800 kms
Difficulté **

Étape Spéciale Coureur-se G

Heure de départ  6h45

Départ aire de pique-nique, au stop à gauche directon Vicq

0,400 kms Tourner à droite puis à gauche direction salle des fêtes
1,000 kms Tout droit
1,700 kms Tout droit
2,800 kms Tout droit La Serenne
3,800 kms Tout droit
4,900 kms Tourner à droite La Grande Métairie
5,700 kms La Cotensinière
5,700 kms Tourner à gauche
6,500 kms Tourner à gauche
7,100 kms Stop à droite
8,700 kms Tout droit
9,000 kms Suivre à droite
10,300 kms Pleumartin
10,600 kms Stop à gauche Rue Descartes direction Charpentes Jugla
10,800 kms Tout droit
10,900 kms Stop à gauche puis à droite à Terrena Rue du Chêne
11,800 kms Suivre à gauche
13,200 kms Tourner à droite
13,300 kms Tout droit
14,600 kms Suivre à droite
14,800 kms Le Faguet
15,100 kms Stop à gauche puis à droite direction Leigné D134
17,300 kms Leigné Les Bois
17,600 kms Suivre à gauche direction Monthoiron D15
17,650 kms Tourner à droite avant l’église

17,800 kms Arrivée Place de l’Église par la droite, au pressoir 
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ITINÉRAIRE BIS
Suivre le tracé en vert sur la carte.
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Leigné Les Bois – Vouneuil-sur-Vienne

15,800 kms
Difficulté ***

Étape Spéciale Coureur-se H

Heure de départ  8h20

Départ face au Monuments aux Morts

0,050 kms Tourner à gauche
0,100 kms Tourner à droite direction Monthoiron D15
1,700 kms Stop tout droit D15 direction Monthoiron
2,000 kms Suivre à droite D15 direction Vouneuil 
6,300 kms Tout droit direction Monthoiron
7,500 kms Monthoiron
8,700 kms Stop tout droit direction Vouneuil-sur-Vienne
9,200 kms Tout droit
14,100 kms Stop tout droit direction Vouneuil-sur-Vienne
15,100 kms Vouneuil-sur-Vienne
15,700 kms Tourner à gauche direction Salle des Fêtes

15,800 kms Arrivée sur la place de l’Église 
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ITINÉRAIRE BIS
Suivre le tracé en vert sur la carte.
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Vouneuil-sur-Vienne – St Cyr   

11,600 kms
Difficulté **

Étape Spéciale Coureur-se I

Heure de départ 9h45

Départ à côté du distributeur à pizza, tourner à gauche

0,050 kms Tourner à droite Rue du Centre
0,300 kms Tourner à droite Rue de l’Huilerie
0,400 kms Stop à gauche direction Mirebeau D15
1,000 kms Tourner à droite « La Ridalière »
1,200 kms Tourner à gauche « Les Tufes » 
1,500 kms Tourner à gauche « Les Brochalières »
2,100 kms Tourner à droite direction Montgamé
2,800 kms Montgamé
2,850 kms Stop tout droit
3,100 kms Stop à gauche
3,900 kms Tout droit direction « Bataille de Poitiers »
4,700 kms Tout droit
5,500 kms CLP à gauche direction Dissay 
6,900 kms La Haute Flotte 
8,000 kms Stop tout droit
8,800 kms Stop tout droit
9,100 kms Stop à droite direction St Cyr D82
10,900 kms Tourner à droite direction le lac de St Cyr, par la piste cyclable

11,600 kms Arrivée sur le parking avant la base nautque
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ITINÉRAIRE BIS
Suivre le tracé en vert sur la carte.
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Beaumont-La Tricherie – Lencloître  

17,200 kms
Difficulté **

Relais – trois coureurs-ses au choix

Heure de départ 11h00

Relais 1 départ 17 avenue de Paris, face à la pharmacie

0,100 kms Suivre tout droit Rue de la source
0,300 kms Tourner à droite puis à gauche puis encore à droite pour contourner l’îlot
0,450  kms Tourner à droite Rue St Blaise
0,650 kms Tourner à gauche Rue St Blaise
1,000 kms Tourner à gauche Rue des Longères de la Tour
1,400 kms Tourner à gauche Rue Haute
1,750 kms Tourner à droite Place du 11 novembre
1,900 kms Tout droit Rue des Portes Rouges
2,700 kms Tourner à droite Rue du Calcula
4,800 kms CLP à droite
5,400 kms CLP à gauche puis tourner à droite La Genetière

6,900 kms Relais 2 au parking avant le pont de la LGV
6,950 kms Stop à gauche, passer sur la LGV
8,100 kms Tourner à droite direction La Grotte
8,400 kms Suivre à gauche
9,700 kms Tout droit
10,100 kms Tourner à gauche direction L’Envigne
10,500 kms Suivre à gauche direction L’Envigne
10,600 kms Tourner à gauche Rue du Moulin Feneau
10,900 kms Suivre à droite

12,500 kms  Relais 3 dans le chemin à côté de la maison
13,800 kms Tout droit «Chemin des petits prés»
14,400 kms Tourner à gauche Refuge ACCA
15,050 kms Tout droit
15,400 kms Tourner à gauche dans le chemin
15,550 kms Tourner à gauche dans le monotrace
16,000 kms Prendre la passerelle au dessus de l’Envigne puis tourner à droite
16,700 kms Tout droit
16,900 kms Contourner le nouveau kiosque par la gauche pour rejoindre le pont de l’Envigne
17,000 kms Traverser la route et descendre les escaliers à gauche le long de l’Envigne

17,200 kms Suivre tout droit, arrivée dans le terrain derrière les agrès 

BONNE ROUTE ET MERCI DE VOTRE PARTICIPATION 
NB  : CLP = Cédez-le-passage 
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